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28 wrzesnia 6dbyi sie w naszej szkole Europejski Tydzien Sportu #BEACTIVE. Honorowy
patronat nad tym wydarzeniem objeto Ministerstwo Sportu i Turystyki. Gtdwnym celem tej
inicjatywy byto promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania wérdd dzieci i
mtodziezy. Uczniowie i nauczyciele mieli okazje zatanczy¢ wspdlnie Zumbe. Ponadto kazda
klasa wykazata sie niesamowitg wyobraznig

i stworzyta ,.z siebie” tzw. zywe obrazy, promujgce zdrowe odzywianie. Powstaty w ten sposéb
piekne owoce i warzywa: jabtko ,z robaczkiem”, grapefruit, banan, ananas i pomidor. Najwiece;j
emocji budzit jednak turniej pitkarski, w ktérym wzieli udziat nauczyciele i uczniowie. Wspaniatej
zabawy i pozytywnych emociji byto co niemiara. Stracone kalorie uczniowie uzupetnili
przyniesionymi przez siebie warzywami i owocami, ktére wspolnie ze smakiem zjedli.




