Dzien ,Sniadanie Daje Moc” w Publicznej Szkole Podstawowej im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Skoro
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8 listopada obchodzilismy w naszej szkole Dzien ,Sniadanie Daje Moc”. Jest to cze$é dziatan
prowadzonych w ramach ogdélnopolskiego programu, ktérego gtéwnym celem jest zwiekszenie
Swiadomosci na temat zdrowego odzywiania i roli $niadania w diecie dziecka oraz
przyczynianie sie do obnizania poziomu niedozywienia dzieci w Polsce — poprzez edukacje oraz
promocje prawidtowego zywienia. 8 listopada to réwniez Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i
Gotowania.

Uczniowie klas I-11l pod opiekg wychowawcoéw p. Doroty Dratwy - Postroznej, p. Krystyny
Zalewskiej, P. Wiestawy Potaniec oraz p. Rozy Fiatki zgtebiali tajniki prawidtowego odzywiania,
tworzyli klasowe Kluby Sniadaniowe oraz przygotowali wspdlne zdrowe i pyszne $niadanie.
Przy wspoinym stole spotkato sie ponad 70 oséb- uczniowie, dziadkowie, rodzice i pracownicy
szkoty.
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